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VDST Bundesprufungen 2019 )g

2016

m Zwei Bundesprufungen.

2017

= Alle vier Bundesprufungen tUberbucht
2018

= Alle fUnf Bundesprufungen ausgebucht
2019

= Agypten: 15.-24.3. Theo Konken

m Kas/Turkei: 17.-26.5. Theo Konken

m Gulen/N: 30.6-.7.7. Frank Ostheimer

m Rosas/E: 06.07.-15.07. Peter Bredebusch
m  Giglio/l: 04.10.-12.10. Reiner Kuffemann
m Fuerteventura/E: 25.10.-04.11. Theo Konken
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VDST Nitrox TL1/TL2/TL3
VDST Trimix TL1/TL2/TL3

DTSA Nitrox *
(ab 1.1.19 ohne Tauchgénge)

Nitrox TL1

DTSA Nitrox **
Buttom Gas Luft/ EAN
Deko mit O, und EAN 50

Nitrox TL2/xxx

DTSA TEC BASIC

DTSA Trimix *
Bis 60m Tiefe

Trimix TL1/xxx

DTSA Trimix **
Bis 90m Tiefe

Trimix TL2/xxx

NAYAAY

BREVET INTERNATIONAL- INTERNATIONAL CERTIFICATE - CERTIFICACION INTERNACIONAL

MONITEUR NITROX o2
NITROX INSTRUCTOR 3
INSTRUCTOR NITROX

VDST
Martin Mustermann

DE-77933 Musterstadt

Germany, date of issue: 01.01.2008
GER/ FOO /M1/12 /019053
Nitrox TL * valid: Dec/22

Nitrox TL3 bzw. Trimix TL3
bilden die neben genannten
Nitrox- bzw. Trimix TL aus.
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Neubenennung der Nitrox- und Trimix- Ausbilderlizenzen (1) )%

3o

VDST

BREVET INTERNATIONAL- INTERNATIONAL CERTIFICATE - CERTIFCACION INTERNACONAL

D ¥
e
gl

Warum?

= Anpassung an CMAS Struktur
und Namensgebung

= Vereinheitlichung im Nitrox- und
Trimix Bereich

= Bisherige Nitrox- und Trimix- MONITEUR NITROX _ y '
TL-Nummern bleiben bestehen S B—

= Neue CMAS TL-Karten sind Martin Mustermann o
ab sofort bestellbar Comanda lse 0101200

Nitrox TL * valid: Dec/22

Qo B
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Neubenennung der Nitrox- und Trimix- Ausbilderlizenzen (2) )@'

3o

VDST

Bisherige Bezeichnung

Neue Bezeichnung
deutsch

Neue Bezeichnung
international

Anmerkungen

Abnahmeberechtigung | VDST Nitrox TL1 (ohne | CMAS Nitrox
fur DTSA Nitrox * Nummer) Instructor
VDST Nitrox TL-xxx VDST Ni TL2-xxx CMAS Advanced Verlangerung ab 1.1.2019 und

(mit Nummer)

Nitrox Instructor

CMAS Karten mit neuer
Bezeichnung nur mit
nachgewiesenem DTSA TEC Basic

VDST Nitrox TLP-xxx

VDST Ni -TL3-xxx (mit
Nummer)

CMAS Advanced
Nitrox Intstrutor
Trainier

Verlangerung ab 1.1.2019 und
CMAS Karten mit neuer
Bezeichnung nur mit
nachgewiesenem DTSA TEC Basic

Abnahmeberchtigung
DTSA TEC Basic

Darf jeder neue VDST
Nitrox TL2/TL3

Jeder VDST neue Nitrox TL2/TL3
hat das Brevet DTSA TEC Basic und
damit die Abnahmeberechtigung.




Neubenennung der Nitrox- und Trimix- Ausbilderlizenzen (3) )@'

Abnahmeberechtigung
fur DTSA Trimix *

VDST Trimix TL1
(ohne Nummer)

CMAS Normoxic
Trimix Instructor

3o

VDST

VDST Trimix TL

VDST Trimix TL2-xxx

(mit Nummer)

CMAS Advanced
Trimix Instructor

VDST Trimix TLP

VDST Trimix TL3-xxx

(mit Nummer)

CMAS Advanced
Trimix Instructor

Trainer

Abnahmeberechtigung
fur VDST Gasmischer

Ausbilder VDST
Gasmischer *

Nitrox Gasblender
Instructor

Beinhaltet nur Herstellung von
Nitrox Gemischen und ist
identisch zum bisherigen VDST
Gasmischer

Bisher nicht
vorhanden -
Einfuhrung Mitte
2019!1!

Neu: Ausbilder VDST
Gasmischer**

Trimix Gasblender
Instructor

Beinhaltet Herstellung von Nx, Tx
Gemischen und Booster
Anwendung (ab Mitte 2019)




DTSA TEC Basic
Fortbildung fur
Nitrox TL2

DTSA TEC Basic

Stage-Handling

Lage, Trimmung,
FlossenteChnlken Bild: Andreas Oest

Team-Kommunikation

Ab 1.1.2019 ist DTSA TEC Basic fur die Lizenzverlangerung fur die
VDST Nitrox TL2 und Nitrox TL3 notwendig.



Neues zu den VDST
Ausbilderstufen

m DOSB Trainer C
nun ab 16 Jahren
moglich

UNSERE o
AUSBILDUNGSSTUFEN )‘f
L

DTSA Basic ;: DTSA Grundtauchschein v D s T

DTSA* 2
VDST-CMAS-Taucher* %

VDST-CMAS-Taucher**
Souveraner Taucher

VDST-CMAS-Taucher*** %
Organisation und Filhrung 2

VDSI-Tauch]lehre d
ildet rusdtzlich aus.
VDST-CMAS-Taucher* *** e

DTSA**, DTSA
iali 2 TSR, rfiheende Spesiatinrse
Spezialist und Organisator weiterfubeende Spesial

VDST-Tauchlehrer***
bildet zusdtzlich aus.
Tauchlehres

TL-Anwarter: Mindesttauchgange ,seit DTSA™* fallen weg
= VDST TL1 mussen mindestens 130 Tauchgange bei Abschluss der

TL Lizenz haben.

m VDST TL2 — wie oben aber mind. 230 Tauchgange



VDST TL sind Vereins-
mitglieder

= VDST TL haben als Vereins-
mitglieder eine umfassende
Versicherung. Sie sind Mitglied
in den Landessportbunden (Isb)
und damit auch dort als ,,Ausbilder”
versichert.

m DOSB Vertrage verlangen, dass VDST TLs mit DOSB Lizenz in Vereinen und
somit in den Isb Mitglied sind.

m Durch Vereinsaustritt ,runt” die Ausbilderlizenz bis zum Eintritt in einen anderen
Verein.

s VDST Direktmitglieder sind vollumfanglich als ,Taucher® — aber nicht im Rahmen
ihrer Tatigkeit als TL versichert!

m Kommerzielle VDST TL (B-Nummer) sind Uber ihren Arbeitgeber (VDST
Divecenter) als TL versichert.




VDST AK Problemlosungen beim Tauchen )@'
CMAS Self Rescue Diver

Seit Einfuhrung1000 Brevets
Was tun, wenn...

m der Atemregler vereist

m das Jacket undicht ist

m der Inflator abblast

m das Masken oder
das Flossenband reif3t

= man sich in Leinen verfangt...
Ab 2019:

= Nur mit kompletten Kalteschutz moglich inkl. Kopfhaube und Handschuhe

= Ausbilder mussen fur Abnahmeberechtigung eigene Ventile bedienen konnen




FB Medizin: VDST Neuro-Check ;’@'

s Entwicklung im VDST
Fachbereich Medizin 2018

s Test bei VDST TL Prufungen
s Einfach, schnell, verstandlich
= Verlaufskontrolle moglich

m Einfache Dokumentation
zur Ubergabe an Arzt




VDST Stipendium
— ein Erfolgsmodell

Seit Marz 2016 werden
junge VDST TL1 auf dem
Weg zum TL2 und TL3
finanziell unterstutzt

34 Bewerber/innen i - , N \
30 davon wurden gefordert (16 mannlich, 14 weiblich)

17 bekamen ein 100% Stipendium, 13 ein 50% Stipendium
Vier TL3 Stipendien wurden vergeben

Info und Bewerbung: vdst.de — Ausbilder werden



Tauchausbildung - Praxis o

s Atemreglerfunktionstest zu Beginn
m Beide Regler auf 3-5m anatmen
m Ziehen kein Wasser und funktionieren

m Die letzten 5m mit 1m/min

= Empfehlung: Maximal zwei Tauchgange
pro Tag in Abhangigkeit von Tauchtiefe, -zeit
und Bedingungen

= Kinder bis 14 Jahren nur ein TG pro Tag
= Mindestens 2.5 h Oberflachenpause

s Tauchgang ist an der Wasseroberflache nicht zu Ende

m  Mikroblasenaufkommen 60-90min nach Tauchgang am groften
m Bootsleiter, Ausrustung schleppen,

m Verbesserte Kommunikation - Zahlen — Deko Info




,Booster* Unfalle

= 11.01.2018 VDST Mitglied
stirbt beim Test von
Selbstbau-Booster”

m 17.04.2018, Feuer beim
Umgang mit O, mittels
Booster in VDST Verein

= 1 Person mit schweren
Brandverletzungen

= Professionell aufgebaute
Anlage

= Fachkundiger Bediener

Feuer im Hochster Bad beschaftigt die
Feuerwehr in den Abendstunden

Im Bad des Hochster Schwimmvereins ist heute Abend ein Feuer ausgebrochen. Die Feuerwehr loschte
den Brand

Hochst. Im Bad des Héchster Schwimmvereins ist heute Abend gegen 19:30 Uhr aus noch
ungeklarter Ursache in einer Fiillstation fir Druckluftflaschen ein Feuer ausgebrochen. Eine
Person, die sich zu diesem Zeitpunkt in dem vom Brand betroffenen Raum aufgehalten hat, erlitt
Brandverletzungen und musste vom Rettungsdienst in ein nahe gelegenes Krankenhaus
transportiert werden. Das Feuer konnte rasch geléscht werden. Aktuell laufen noch
Beliiftungsmaflnahmen (Stand 20:45 Uhr).

Insgesamt sind rund 30 Einsatzkrafte von Berufsfeuerwehr, Freiwillige Feuerwehr Héchst und
dem Rettungsdienst am Einsatz beteiligt. Zur Hohe des Sachschaden kénnen keine Angaben
gemacht werden. Die Brandursache wird von der Polizei ermittelt. (red)



Arbeitsgruppe ,,Booster” - MaBRnahmen VDST )@'

= Info VDST Mitglieder (,sporttaucher”, vdst.de) VDST
Einrichtung einer Arbeitsgruppe:

s Schulung: EinfUhrung VDST Gasblender **
m Zielgruppe: VDST/CMAS Nitrox TL2, TL3, Rebreatherinstructor, Anwender
= Pilotseminare bundesweit g = T T

m Mechanischer Schutz

= Not-Aus mit Absperr-
ventil fur O,-Zufuhr

m Fullgeschwindigkeiten
O,, Tx, Ar,

m Olfreie Antriebsluft
= Wartung
= Qualitat Booster




Neuer
Tiefenrauschtest

m Bisher: Tiefenrauschtests mit WMMMW&mmmmmqwmwm
Rechenaufgaben oder m——
Test von Fertigkeiten (z.B. Knoten) sind zu individuell und schlecht
vergleichbar.

= Neu ,Flickertest®: Man erhoht die Frequenz einer
blinkenden LED solange, bis Dauerlicht zu sehen ist. Diese
Grenzfrequenz ist ein Mal} fur die momentane Hirnleistung.

m Probanden ermitteln erst uber Wasser und dann unter Wasser auf
uber 40m ihre eigene Frequenz

m  Gerate konnen fur TL Prufungen ausgeliehen werden

Bilder und Grafik: Dr. Frank Gottschalch



Tiefenrauschtests Hyeres 2018 ;:/
Flicker-Test oSt
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Stellring

Abb.2 Umgebautes Lampengehiuse der Fa. RP-Engineering GmbH, Hersteller der Tauchlampe SCALE
Gekennzeichnet 15t der Stellnng zum Verindem der Blinkfrequenz als auch durch Dricken auf die Mi
Abb. 4 Sicht auf die Frontscheibe des T ites. Linkes Bild obne Aktivierung der Frequenzanzeige, rechtes Bild mit des Stellnngs um die Anzeige der Frequenz zu aktivieren (Quelle: Eigene Aufnahme)
aktivierter Frequenzanzeige (Quelle: Eigene Aufnahme).

Bilder und Grafik: Dr. Frank Gottschalch
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