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AUSSCHREIBUNG Qualifizierungslehrgang  
für VDST/DOSB-Trainer:in C Leistungssport Sporttauchen  
(Aufbau- und Spezialisierungsmodul: 30 LE + 60 LE)  
gefördert im Rahmen des DOSB ReStart Projekts 
 

Termine, Ort, etc. 

Online-Theorie So 17.09.2023 
Do 21.09.2023  
Di 26.09.2023 
Do 05.10.2023 
Di 10.10.2023 
So 15.10.2023 
Do 19.10.2023 
Di 24.10.2023 
So 29.10.2023 
Do 02.11.2023 
Di 07.11.2023 
 
 

17:00-20:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 
17:00-20:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 
17:00-20:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 
18:00-21:30 Uhr 

eLearning in Eigenverantwortung  
Seminar-begleitend 

 VDST-eLearning-
Plattform 

 

Praxis in Präsenz (es sind jeweils ein WE Praxis 1 und Praxis 2 zu besuchen): 

 10.-12.11.2023 

15.-17.12.2023 

Praxis 1 Hessen 

Praxis 2 Hessen 

Wiesbaden und 
Groß-Gerau 

 Termine sind im  

November bzw.  

Dezember 2023 an Wo-
chenenden und werden 
noch bekannt gegeben 

 

Praxis 1 NRW 

Praxis 2 NRW 

 

Oberhausen und 
Langenfeld 

 

 Termine in Mitteldeutsch-
land werden noch bekannt-
gegeben, voraussichtlich in 
Q1 2024 

Praxis 1 

Praxis 2 

Ort wird noch be-
kanntgegebenen 

 

Zielgruppe: Engagierte Menschen, die kompetent das Training im Verein inklusive 
Grundlagentraining für Anfänger und Fortgeschrittene planen und 
durchführen wollen, verbunden mit der Bereitschaft Talente aller 
Wettkampfsportarten im VDST im Blick zu haben und gezielt zu fördern 
 

Veranstalter/Ausrichter: Verband Deutscher Sporttaucher e.V., Fachbereich Leistungssport  

Kursleiter:                              Rüdiger Hüls 
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Anmeldung und Fristen 

Voraussetzungen: •    Vollendung des 16. Lebensjahres 

• Mitgliedschaft in einem dem VDST angeschlossenen Verein 

• gültige Sporttauglichkeitsbescheinigung 

• DRSA „Silber“ (Nachweis Rettungsfähigkeit) 

• Basismodul bzw. äquivalente Ausbildung der Sportbünde 
(KSB/LSB) oder anderer Fachverbände oder vorhandene Trai-
ner-Lizenz des VDST 

• Lehrpraktikum gemäß C-Stufen-Konzept des VDST von 2014 

• Für den Online-Teil wird ein stabiler Internet-Zugang mit eige-
nem Endgerät benötigt. Kamera und Mikrofon müssen vor-
handen und während des gesamten Lehrgangs eingeschaltet 
sein. 

 

Mitzubringen für die Praxis:             Nachweis gültiger VDST-Mitgliedschaft,  

alles für das Schwimmbadtraining, Sportbekleidung, Schreibzeug, 
evtl. Notebook/Tablet, persönliche Dinge. 

 

Anreise Praxis: Die Anreise ist durch die Teilnehmer selbst zu organisieren. Wir 
empfehlen Fahrgemeinschaften zu bilden. 

 

Unterbringung  

Präsenzwochenenden: Kann auf Wunsch vermittelt werden. Die Kosten dafür sind nicht 
Teil der Lehrgangsgebühren. 

 

 

Teilnehmer & Anmeldung: Es stehen maximal 30 Plätze für den Online-Teil zur Verfügung. Die 
Vergabe wird in der Reihenfolge der Anmeldung vorgenommen. 
Die Vergabe der Praxisplätze erfolgt nach Anmeldeschluss. Die 
Anmeldung erfolgt über die VDST-Webseite: 
https://www.vdst.de/veranstaltungen/trainerc-leistungssport-
sporttauchen  

 

Anmeldeschluss: 31.08.2023 

 

Kontakt und Rückfragen: per E-Mail an sportbildung@vdst.de   

 

 

 

 

 

https://www.vdst.de/veranstaltungen/trainerc-leistungssport-sporttauchen
https://www.vdst.de/veranstaltungen/trainerc-leistungssport-sporttauchen
mailto:sportbildung@vdst.de
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Lehrgangsgebühren und Leistungen 

Leistungen: • theoretische und praktische Ausbildung 

• bei Bestehen und Erfüllung aller Voraussetzungen Lizenzierung 
zum VDST/DOSB-Trainer:in C Leistungssport 

• Ausgewogene kleine Zwischenmahlzeiten inklusive alkoholfreier 
Getränke werden bei den Präsenzveranstaltungen bereitgestellt; 
das Mittag- und Abendessen erfolgt auf Selbstzahlerbasis. 

 

Lehrgangsgebühren ermä-
ßigt durch Förderung im 
Rahmen des DOSB ReStart-
Projekt: 

ONLINE-Teil 

• Aufbau- und Spezialisierungsmodul  

oder 

• Nur Spezialisierungsmodul  
(nur möglich mit Nachweis eines bereits vor-
liegenden sporttauchspezifischen Aufbau-
Moduls) 

 

34,00 € 

 

20,00 € 

  
Praxis-Teil 

 
65,00 € 

 

 

Zahlungen sind zu leisten auf das Konto:  

 
VDST Tauchsport-Service GmbH 
Kreissparkasse Groß-Gerau, IBAN: DE75 5085 2553 0006 0023 31   BIC: HELADEF1GRG 
Betreff: VDST-Qualifizierungslehrgang + Dein Name 

Anmeldungen werden berücksichtigt in der Reihenfolge der Eingänge. 

Stornobedingungen:  

• Nach einer verbindlichen Anmeldung werden bei Absage bis zum Meldeschluss 30,- Euro Bearbei-
tungsgebühr fällig. 

• Ab Meldeschluss bis drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn werden bei Absage 30% der vollen 
Teilnahmegebühr fällig. 

• Bei Absagen kürzer als drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird die volle Seminargebühr fällig. 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

 

 

Sonstiges 

Die Qualifizierung zum Trainer:in C Leistungssport Sporttauchen in diesem Blended Learning Pilot-
Lehrgang werden durch das DOSB-Projekt ReStart gefördert, dadurch können deutlich reduzierte Lehr-
gangsgebühren angeboten werden. 

Die aktive Teilnahme an 80 Prozent der Online-Seminaren, die vollständige Bearbeitung der vorgesehe-
nen eLearning-Kurse auf der eLearning-Plattform sowie die aktive Teilnahme an je einem vollständigen 
Präsenz Praxis Wochenende 1 und 2 und die erfolgreiche Absolvierung der kursbegleitenden Lernerfolgs-
kontrollen ist Voraussetzung für das Erlangen der Lizenz. 
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Im Rahmen des Online-Teils und der Praxis-Wochenenden werden sowohl das sporttauchspezifische 
Aufbaumodul mit 30 LE sowie das Spezialisierungsmodul Trainer C Leistungssport Sporttauchen mit 
60 LE absolviert. 

Bei Vorliegen des sporttauchspezifischen Aufbaumoduls ist auch eine ausschließliche Belegung des 
Spezialisierungsmodul Trainer C Leistungssport Sporttauchen möglich. 

Der Online-Teil wird von allen Teilnehmenden gemeinsam besucht. 

Die Praxis Präsenzwochenenden können wahlweise in Hessen, NRW oder in Mitteldeutschland belegt 
werden, wichtig ist, dass sowohl Praxis 1 und 2 besucht werden. 

 

Datenschutz-Hinweise nach DSGVO: 

Verband Deutscher Sporttaucher e.V.: www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung- teilnahme-
vdst-ausbildungsveranstaltung/ 

 

 

 

http://www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung

