24. und 25. Juni 2023

Pieter van den Hoogenband Zwemstadion
Notionaal Zwemcentrum de Tongelreep
Antoon Coolenlaan 1

5644 RX Eindhoven

Nederland

E-mail: nkvinzwemmmen@yahoo.com

Einladun
Sehr geehrte Flossenschwimmer und -schwimmerinnen,

Im Namen des Niederldndischen Unterwassersportverbandes NOB mochten wir Sie zu der
Offenen Meisterschaft im Flossenschwimmen 2023 am 24. und 25. Juni 2023, im Pieter
van den Hoogenband Zwemstadion in Eindhoven herzlichst einladen.

Wir freuen uns, das Turnier wieder organisieren zu konnen. In diesem Jahr organisieren
wir zum 45. Mal dieses Turnier im Pieter van den Hoogenband Schwimmstadion. Dieses
Turnier hat sich mittlerweile zu einer groRen Sportveranstaltung entwickelt, an dem jeder
Flossenschwimmer von klein bis alt, aus den Niederlanden und anderen Ldnder teilnehmen
kann. Vergessen sie bitte nicht, dass zusdtzlich zu den fast 150 Flossenschimmern auch
viele freiwillige Helfer aktiv sind, um diese Veranstaltung buchstdblich zu einem Event zu
machen.

Wir hoffen Sie allen in Eindhoven zu sehen, so dass wir gemeinsam mit groBer Begeisterung
ein tolles Wochenende mit fairen und guten sportlichen Leistungen erleben kannen.

Karin und Femma Neehus
Organisator Open NK 2023
im Auftrag von NOB vinzwemcommissie

* Zur Erinnerung: ausldndische Vereine sind herzlich eingeladen, ohne Wettbewerb, auch an den ibrigen
Niederldndischen Wettkampfen teilzunehmen.
** Bitte, leiten Sie diese Einladung auch weiter nach anderen Vereine
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Wettkampfanlage

Beckenabmessungen:

Anzahl der Bahnen:
Art der Leinen:
Wassertiefe:
Wassertemperatur:
Zeitnahme:

Wettkampfplan Samstag 24 Juni 2023

50 m
8-10

Wellenbrechende Schwimmleinen

durchgdngig 3,00 m

265 °C
Elektronisch

Anfang: 11:45 Uhr Einlass/Einschwimmen: 10:30 - 11:15 Uhr

Mannschaftsleitersitzung: 10:45 Uhr Eroffnung: 11.30Uhr

Geschdtzte Endzeit: 16:15 Uhr

PROGRAMM STRECKE DAMEN/ HERREN KATEGORIE
01 50 m FS Damen E,D,C,B,A, M,V
02 50 m FS Herren E,D,C,B,A, M,V
03 1500 m FS Damen D,C,B,A, M,V
04 1500 m FS Herren D,C,B,A, M,V
05 800 m IM Damen D,C,B,A M,V
06 800 m IM Herren D,C,B,A, M,V
07 200 m BF Damen E,D,C,B,A, MV
08 200 m BF Herren E,D,C,B,A, M,V
09 4x50 m FS Damen E,D,C,B,A MV
10 4x50 m FS Herren E,D,C,B,A, M,V
Pause
11 50 m BF Damen E,D,C,B,A M,V
12 50 m BF Herren E,D,C,B,A, M,V
13 400 m FS Damen E,D,C,B,A, M,V
14 400 m FS Herren E,D,C,B,A, M,V
15 400 m IM Damen D,C,B,A MV
16 400 m IM Herren D,C,B,A, M,V
Pause

17 4x100 m BF Mixed E,D,C,B,A, M,V




Wettkampfplan Sonntag 25 Juni 2023

Anfang: 11:15 Uhr Einlass/Einschwimmen: 10:30 - 11:15 Uhr
Mannschaftsleitersitzung: 10:30 Uhr Geschatzte Endzeit: 16:00 Uhr
PROGRAMM STRECKE DAMEN/ HERREN KATEGORIE
18 50m ST Damen C,B,A, M,V
19 50m ST Herren C.B,A M,V
20 800 m FS Damen D,C,B,A MV
21 800 m FS Herren D,C,B,A, MV
22 100 m BF Damen E,D,C,B,A M,V
23 100 m BF Herren E.D,C,B,A, M,V
24 4x50 m ST Mixed C,B,A M,V
Pause
25 100 m FS Damen E,D,C,B,A M,V
26 100 m FS Herren E.D,.C,B,A, M,V
27 400 m BF Damen E,D,C,B,A M,V
28 400 m BF Herren E,D,C,B,A M,V
29 100 m IM Damen D,C,B,A MV
30 100 m IM Herren D,C,B,A, M,V
31 200 m FS Damen E,D,C,B,A M,V
32 200m Fs Herren E,D,C,B,A M,V
Pause
33 4x100 m FS Damen E,D,C,B,A MV
34 4x100 m FS Herren E,D,C,B,A, M,V

Allgemeine Bestimmungen

Die Teilnahme an den Wettkdmpfen erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter und der
Hausherr lehnen jegliche Haftung ab, es besteht kein Versicherungsschutz.

Die Wettbewerbsregeln des CMAS (E-vote #6123/12/22, giiltig ab 1. Januar 2023). Die
Teilnehmer sind Niederldndische Athleten, die (iber ihren Verband bei der NOB
registriert sind. Ausldndische Teilnehmer miissen im Besitz einer Registrierung bei einem
dem CMAS angeschlossenen Sportverband sein. Die NOB behdlt sich das Recht vor, diese
Eintrdge fiir den Wettbewerb zu iiberpriifen. Bei der Anmeldung muss die
Registrierungslizenznummer der.

Eine drztliche Untersuching ist fiir Teilnahme nicht mehr notwendig. Maglicherweise werde
Sie jedoch gebeten, vor der Teilnahme am Wettkampf eine Gesundheits erkldrung zu
unterzeichnen.



Die Organisation behdlt sich das Recht vor, wenn es viele Einschreibungen auf die 400FS,
4008BF, 400IM, 800FS, 800IM und 1500FS gibt, nur die Teilnehmer mit den besten
Zeiten zu registrieren.

Ausldndische Verbadnde sind nicht verpflichtet, Freiwilliger zu stellen. Auslandische
Freiwilliger sind ebenfalls herzlichst eingeladen. Sie konhnen sich anmelden auf:
nkvinzwemmen@yahoo.com.

Fiir jeden verein muss eine Kontaktperson mit seinem/ihren Kontaktdaten bekannt sein;
diese muss beim Treffen der Mannschaftsleiter anwesend sein und muss wadhrend des
Wettkampfs erreichbar sein. Diese Daten kannen auf dem Anmeldeformular angegeben
werden. Diese Person ist die Anlaufstelle fiir die Jury bei Fragen, Beschwerden und
sonstigen Angelegenheiten wihrend des Wettkampfs..

Es ist unser Wunsch, das Flossenschwimmen sauber zu halten, so dass wir jede Mannschaft
bitten, eine Erkldrung zu unterzeichnen. Der Mannschaftsleiter bestatigt, dass die
Mitglieder seiner Mannschaft keine Doping Mittel verwenden.

Ab dem 1. Januar 2021 ist die neue Welt Anti Doping Code der WADA in Kraft getreten.
Informationen zu diesem Code erhalten Sie bei Threm Verband.

Niederldndische Meisterschaft

Fiir die Niederldndische Meisterschaft werden die Pldtze 1 bis 3 mit einer Medaille pro
Kategorie ausgezeichnet. Nur Schwimmer, die sich fiir die Niederldndische Meisterschaft
qualifiziert haben, sind fiir die Niederldndische Meisterschaft zugelassen.

Jeder Teilnehmer erhdlt iiber die Kontaktperson ein digitales Zertifikat mit den
Schwimm-Ergebnisse.

Die Startregel

Fiir den gesamten Wettkampf gilt die ,Ein-Start-Regel®. Bei einem falschen Start gibt's
eine Disqualifizierung. Ausnahme auf diesen Regel ist die Versagung der Starteinrichtung.
Ob das der Fall ist ist zur Beurteilung des Wettkampfrichters.

Teilnehmer, die sich bewegen oder die Startprozedur provozieren, werden disqualifiziert.




Wertung Kategorien:

Kategorie E 2012 und jiinger
Kategorie D 2010-2011
Kategorie C 2008-2009
Kategorie B 2006-2007
Kategorie A 1989-2005
Kategorie M 1974-1988
Kategorie V 1973 und dlter

* Wenn beim Staffel die Teilnehmer zu verschiedenen Kategorien gehéren, gilt die hdchste Kategorie.
Ausnahme: eine Mannschaft mit Teilnehmer aus Kategorie A und M und/oder V wird auch in Kategorie A
klassifiziert.

** Eine Staffelmannschaft besteht ausschlieBlich aus entweder Frauen oder Médnner. Nur die gemischten
Mannschaften ( ,Mixed" ) bestehen aus 2 Damen und 2 Herren. Die Teilnehmer diirfen verschieden Vereine
anhdren, sie miissen aber allen die gleiche Staatsangehérigkeit haben.

Die Druckluftflaschen kannen in der Schwimmhalle gefiillt werden (€ 0,50).

Einspriiche

Einspriiche miissen schriftlich innerhalb von 30 Minuten nach Bekanntgabe der
Wettkampfergebnisse gegen Hinterlegung von € 50,00 erfolgen.
Bei Bewilligung des Einspruchs erfolgt die Riickerstattung des Betrages.

Meldeanschrift
Vereine konnen sich bis spatestens Freitag den 19. Mai 2023, unter Angabe der Anzahl der
Schwimmer per E-Mail anmelden.

Endgiiltige Anmeldung fiir die Niederldndischen Mannschaften bis spdtestens Sonntag den
4 Juni 2023, 23:59 Uhr und fiir die auslandischen Mannschaften bis spdtestens Freitag,
den 16. Juni 2023, 23:59 Uhr.

Anmeldung fiir Niederldndische Vereine und fiir ausldndische Vereine nur per E-Mail:

nkvinzwemmen®@yahoo.com mit beiliegendem von Ixf file or Anmeldeformular.
* Spdter eingehende Meldungen kdnnen nicht mehr beriicksichtigt werden.



Meldegeld pro Sportler:

€ 45,00 fiir 2 Tage, unabhdngig von der Anzahl der Starts.

€ 27 50 fiir 1 Tag, unabhdngig von der Anzahl der Starts.

€ 5,00 pro Staffel, sofern keine anderen Strecken geschwommen werden

Wir bitten Sie, die Anmeldegebiihr vor dem 22. Juni 2023 auf das Bankkonto IBAN NL43
INGB 0005 3787 69 von E. Neehus in Vinkeveen zu iiberweisen. BIC: INGBNL2A unter
Angabe des Vereins und der Teilnehmerzahl. Es ist nicht maglich, die Anmeldegebiihr in
bar oder per Scheck zu bezahlen. Wenn die Anmeldegebiihr fiir den Anfang des
Wettbewerbs noch nicht bezahlt ist, konnen die Schwimmer nicht starten und wird eine
Strafe von € 25 iiber der Anmeldegebiihr erhoben.

Kantine: in der Schwimmhalle gibt's das 6rand Cafe 'Baannul’

Fotos und Videoaufnahmen:

Foto- und Videoaufnahmen werden wahrend des Wettbewerbs gemacht. Diese Fotos und
Videos konnen auf nkvinzwemmen.nl und YouTube versffentlicht werden. Mit der
Registrierung geben Sie die Organisation Erlaubnis, die Foto und Video Aufnahmen zu
verwenden.

Organisation
Die Organisation liegt bei Karin und Femma Neehus,
im Auftrag von NOB commissie vinzwemmen

Open NK Vinzwemmen 2023



