
  
  

Landestauchsportverband Sachsen e. V. 

Ausschreibung 
zum Sommerlehrgang Italien 2023 

Hauptverantwortlicher: Max Poschart 

Datum: 18. Mai 2023 
Veranstalter: 
Datum: 

Landestauchsportverband Sachsen e.V. 
12. August bis 19. August 2023 

Veranstaltungsort: VILLAGGIO SPORTIVO E TURISTIC 
33054 Lignano Sabbiadoro 
+39 0431 409511 

Zielgruppe: NK2/LK1 des Landestauchsportverband Sachsen 
PK/NK1/LK2 des LTV Sachsen sowie 
Schüler der Sportschulen Leipzig, Vertiefung Finswimming 

Lehrgangsinhalt: Saisonauftakt mit Aufbau konditioneller Fähigkeiten im Finswimming 
(Hauptaugenmerk: Athletische Ausbildung) 

Vorläufiger Ablaufplan: Gemeinsame Anreise 
Ankunft 
erste Mahlzeit: Abendessen 
Abreise 

12. August 

19. August bis 13.00 Uhr 
letzte Mahlzeit: Mittagessen 

Lehrgangskosten: 

Organisation: 

je sächsischen Sportler, Kaderstatus PK bis LK2: 
Teilnehmer anderer Landesverbände Kaderstatus WGK: 

350,00 € 
500,00 € 

jeder anreisende Sportler führt bei sich 
- Personalausweis, Nachweis zur Krankenversicherung, ggf. Liste notwendiger 

Medikamente sowie NEM 
bei Anreise muss jeder Sportler seine Checkliste (umseitig) vorzeigen 

Rückmeldung: verbindlich bis 02.07.2023  
- namentliche Meldung der Teilnehmer mit dem Anmeldeformular 

an: trainingslager@tauchsport-sachsen.de 

Die Lehrgangsgebühren sind auf folgendes Konto des Landestauchsportverbandes 
Sachsen e. V. zu überweisen: 
Betrag: 
IBAN: 

siehe Lehrgangskosten 
DE16 8608 0000 0182 1672 00 

Verwendungszweck: Sommerlehrgang Italien 2023 + Verein 

Max Poschart 
Trainer 

VDST-BLZ Leipzig 

Die personenbezogenen Daten werden entsprechend den Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) und des 

Gesetzes über die Nutzung von Telediensten (TDG) behandelt. Eine Weitergabe von personenbezogenen Daten an Dritte 

außerhalb der notwendigen Weitergabe im Rahmen dieser Ausbildung und der satzungsgemäßen Zweckbestimmung des 

(Landesverband) erfolgt nicht. Eine anderweitige, über die Erfüllung seiner satzungsmäßigen Aufgaben und Zwecke 

hinausgehende Datenverwendung ist dem (Landesverband) nur erlaubt, sofern er aus gesetzlichen Gründen hierzu 

verpflichtet ist. Ein Datenverkauf ist nicht statthaft. 
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Landestauchsportverband Sachsen e. V. 

Sportgarnitur Freiluft 
Laufjacke, -Hose 

Persönliche Trainingsmittel – Wasser 
Monoflosse(n) 

Laufshirt, -Short od. -Tight 

Socken 

Laufschuhe 

Basecap 

Sportgarnitur Athletik 

kurze Flossen – weich 

kurze Flossen – Sprint 

Schnorchel (keine DTGs !) 

Schwimmbrille, - Maske 

Ersatz -Brille, -Maske 

genügend T-Shirts 

Atmungsaktive 1. Schicht, Tshirt und Short od. Tight 

Socken (ca. 3 Paar) 

ggf. Nasenklammern 

Füßlinge, Tüten, (Kern-)Seife 

Hallenschuhe mit abriebfester Sohle 

separates Handtuch 

Sportgarnitur Wasser 
T-Shirt und Short, ggf. Socken 

Schwimmkleidung 

Persönliche Trainingsmittel – Land 
Blackroll, Lacrossball 

2x Theraband oder Alternative 

 

Dusch- oder. Badetuch Ablenkung 

Alltagskleidung Gesellschaftsspiele 

Keine Mahlzeit in Trainingskleidung 1 Buch 

Basecap & Sonnenbrille Hausaufgaben / Schulzeug 

Kleidung für Dehnung und Entspannung Dokumente 
- 

- 

locker & bewegungsfreundlich 

ggf. wärmend 

Nachweis Sporttauglichkeit 

Zahlungsnachweis Lehrgangsgebühr 

Sonnencreme Wäsche 
Unterhosen Krankenkassenkarte 

Schlafsachen Notfall-Nummern 

Medikamente 

Nahrungsergänzungsmittel 

Information der Erziehungsberechtigten über die Aufsichtspflicht 
Der Landestauchsportverband Sachsen e.V. beruft für die Dauer des Sommerlehrgang 2023 zwei Betreuer, 
welche die Aufsichtspflicht im Rahmen der gesetzlichen Regelungen vom 12. August 2023 – Abfahrt bis 19. August  
2023 – Abreise ausübt. Der Lehrgangsverantwortliche ist für die Dauer des Lehrganges tägliche telefonisch 
erreichbar von 08.00 bis 20.00 Uhr. 

Kenntnisnahme der Erziehungsberechtigten: ______________________________________________________ 

Rückfragen an: Max Poschart / m. 0176 9496 538 / e. trainingslager@tauchsport-sachsen.de  

Checkliste 
Koffer / Reisetasche / Flossentasche 

Sportler:___________________________________ 

Verein: ___________________________________ 

Geburtsdatum: ____________________________ 

Datenschutz, Einwilligungserklärung 

Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Verein, dass er und die gemeldeten Aktiven mit der Speicherung 

der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auf elektronischem Wege veröffentlicht werden. 

Zusätzlich erklärt der Verein mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie im 

Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen ohne 

Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren 

genutzt werden dürfen. 
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